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Entre nature et patrimoine, du Pays basque à la Catalogne, ce très beau livre 
photo dévoile d’est en ouest les 100 plus beaux sites coups de cœur des 
Pyrénées : leurs sommets mythiques, leurs plus belles cascades et leurs lacs 
étincelants, leurs villages authentiques, leurs châteaux remplis d’histoires, 
leurs abbayes riches de mystères, leurs grottes secrètes et splendides... 


Du toit des Pyrénées, l’Aneto, aux gorges d’Holzarté, de l’abbaye de 
Fontfroide au château de Quéribus, du lac d’Oô au parc naturel de Gorbeia, 
d’Oloron-Sainte-Marie aux chemins de Saint-Jacques-de-Compostelle, ce ne 
sont pas moins de 100 idées de randonnées pédestres, avec des indications 
pratiques pour arpenter les Pyrénées seul ou en famille, le temps d’une 
escapade ou d’un plus long séjour. Une balade éblouissante et unique au 
cœur des Pyrénées, à travers des photos exceptionnelles et des textes signés 
par un spécialiste du monde pyrénéen. 


Auteurs :


ARNAUD SPÄNI, photographe professionnel, est spécialisé dans la 
gastronomie, l’architecture, le terroir et le paysage. Il a déjà publié un grand 
nombre d’ouvrages, en France et à l’étranger. 


PATRICE TEISSEIRE-DUFOUR arpente les montagnes depuis plus de vingt ans 
pour Pyrénées Magazine. Il est également l’auteur d’une trentaine d’ouvrages 
sur la chaîne. 
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