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PETIT INVENTAIRE AVANT D’AIMER

Collection Loin de Paris


Un regard littéraire croisé mêlant 

philosophie, psychologie et poésie


La	rencontre	de	deux	inconnus	qu’un	rire	réunit	l’instant	d’un	café	nous	invite	
à	creuser	des	mots	que	nous	croyons	connaître	et	qui	nous	façonnent	tout	au	
long	de	notre	vie.

Entre	ambitions,	désirs,	peurs	et	émotions,	ce	texte	magnifique	nous	rappelle	
avec	 force	 et	 poésie	 ce	 qui,	 au	 plus	 profond	 de	 nous-mêmes,	 nécessite	 une	
clarification	quand	il	s’agit	de	prendre	le	chemin	des	mots	pour	aimer.	Il	nous	
montre	combien	il	peut	être	utile	et	réjouissant	de	faire	l’inventaire	de	ce	qui	
nous	 échappe,	 avant	 de	 partir	 à	 la	 conquête	 de	 l’autre	 et	 de	 l’aimer	
passionnément.

Un	livre	dans	la	collection	Loin	de	Paris	de	Jean-Marie	Périer.


Extrait	:	Chapitre	«	D’abord	le	rire	»	:

«	Cesser	de	rire,	c’est	mourir	un	peu,	c’est	mourir	vraiment.	Ce	qui	est	certain,	
c’est	que	l’on	rit	rarement	seul	et	la	solitude	emporte	avec	elle	les	occasions	de	
le	vivre.	Le	rire	est	un	feu	de	joie	et	ses	bûches	doivent	être	des	êtres	vivants	:	
en	un	sens,	il	consomme	des	vies	qui	s’accorde	à	brûler	ensemble.	»


Auteurs :

Brigitte	 Labbé	 est	 l’autrice	 des	 célèbres	 «	 Goûters	 philo	 »	 -	 Éd.	Milan	 et	 de	
L’Amour	-	J’ai	tout	compris	paru	aux	éditions	Privat.	Elle	signe	ici	son	premier	
livre	adulte.

Philippe	Emanuely	écrit	ses	premiers	poèmes	à	l'âge	6	ans.	

L’un		 deux	 lui	 vaudra	 d’ailleurs	 un	 passage	 avec	 Annie	 Girardot	 dans	
l’éphémère	École	des	poètes	de	France	2	en		1977.	Il	est	aujourd’hui	médecin.	
Toujours	«	amoureux	des	mots	»,	il	signe	ici	son	premier	livre.
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